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+2.5 degrés au dessus de la normale

Montreal, Canada
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Cumulative monthly precipitation, in inches, compared with normal. Precipitation totals are rainfall plus the liquid equivalent of any frozen precipitation.
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How Much Warmer Was Your City in 20167

Montreal, Canada

Temperature Average: 8.1° 4 2° above normal
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Cumulative monthly precipitation, in inches, compared with normal. Precipitation totals are rainfall plus the liquid equivalent of any frozen precipitation.
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Montréal
2015
+1.5 degrés au dessus de la normale

Montreal, Canada

Temperature Average: 7.6 A 1.5° above normal
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Cumulative monthly precipitation, in inches, compared with normal. Precipitation totals are rainfall plus the liquid equivalent of any frozen precipitation.
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Abitibi-
Témiscamingue
2016) 108 842

2011»103 803
2007» 95 457

Bas-Saint-
Laurent
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Mombre total de véhicules de promenade en circulation,

agglomération de Montréal, 2004-2013
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Source:

https://www.theglobeandmail.com/opinion/th
e-new-class-divide/article21456139/
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Percentage of people who say it is “essential” to live in a democracy
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Source: Yascha Mounk and Roberto Stefan Foa, “The Signs of Democratic Deconsclidation,” Journal of Democracy | By The New York Times



Graphique 2: Projection des depenses publiques de sante en
pourcentage des revenus totaux du gouvernement du Québec entre
2013 et 2030 selon différents taux de croissance des colts structurels
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Source: Huffington Post Québec, 12/12/2013 Jean-Yves Duclos, Les dépenses en santé: un enjeu de long terme au Québec



Divers enjeux dans la ville

‘La ségrégation dans la ville peut mener a une
fragmentation de la ville’ (Hamman2013)

Périurbanisation — étalement urbain

Gentrification

Inégalités sociales &
environnementales

Infrastructures
Mobilités



La ville ‘durable’

Développement
économique
Développement

social Développement

environnemental

Acces aux ressources L,
Mobilités
Systemes de transport
Liens spatiaux,

liens sociaux
Ville intelligente



Promise of smart urbanism/cities

Smart people
more informed, creativity, inclusivity,
empowerment, participation

Smart economy
entrepreneurship,

innovation,
productivity, Smart living
competiveness quality of life,
safety, security,
manage risk
Smart
environment
gheen energy, Smart government
sustainability, €-Boy. open daw,
ladiinna transparency, accountability,

evidence-informed decision
making, better service
delivery

Smart mobility
intelligent transport
systems, multi-modal inter-
op, efficiency
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Convergences

“Cities are an immense laboratory of trial and
error, failure and success, in city building and
city design. This is the laboratory in which city
planning should have been learning and forming
and testing its theories” Jane Jacobs, The Death
and Life of Great American Cities (1961).

‘De la science du probleme
a la science des solutions’






Cholera Epidemic, London, 1852

Map by John Snow
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Poverty Map rrod TENEMENT HoUsE EXHIDBITION
Preparad by Lawrenee Velller.

Each dat represents 5 families who have applied for chanty in 3 years, either to the Charier
Oreanbzation society or to the United Hebrew Charities.
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Jacob Riis (1890) How the Other Half Lives:
Studies among the Tenements of New York
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Montreal Street Car — ‘The Rocket - 1892
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Emprise au sol batie et densité urbaine
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Socioeco-
nomic

l?}\vi[onment — T = = = = = Physical activity
A -7 \Weight and fat
Metabolic risk

®

——» Mechanisms of social disparities in health

- =3 Mobility as a vector of exposure
----- » Mobility as transportation modes

Fig. 1. Conceptual framework for mcorporating daily mobihity in neighborhood
and health research.

Chaix et al (2013) Neighborhood environments, mobility, and health: towards a new
generation of studies. Revue d’épidémiologie et de santé publique, 61 Suppl 3: 139-45.



Network of usual places (Flamm 2006)

Spatial Network
’ Ego’s home
0 Work destinations
’ Food destinations
0 Leisure destinations

L7 Size: Frequency of visit
~ Routes

0 Limits of perceived neighbourhood

Perchoux et al (2013) Conceptualization and measurement of environmental exposure
in epidemiology: Accounting for activity space related to daily Health and Place, 21, 86-93



Social Network
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@, Family member

\., Colleague
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« Size: Frequency of contact with ego
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—— Links: Who knows whom?

— Distance to ego: Strength of tie —+ -
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Social Network
® o

\9/ Family member

\’/ Colleague

Q/ Friend

@ Size: Frequency of contact with ego

—— Links: Who knows whom?

_— Distance to ego: Strength of tie 1
Iy

[

I
- -’ Socio-spatial ties: Who and where does ego mpe;lwith?
r/
Spatial Network ,’ :’ P
11 p

A Ego’s home ’Il 7
",

’Workdestinations

’Food destinations

’ Leisure destinations

7 Size: Frequency of visit
~ Routes

0 Limits of perceived neighbourhood




GPS tracking with SenseDoc

.

DATA
CAPTURE

/ SenseDoc \

w""’%
, 3 GPS 1 sec
Accerometer GPS Accel 50 Hz

GANT OpenBeacon
\ANT Module )

Canadian Institute:
Health Rese: a

s of Instituts de recherche
arch  en It



Monitorage par application pour
téléphone intelligent

* Collect sensor data from
smartphones using Ethica app

* Accelerometer, GPS

* Real time data collection and
analysis

k teaminteract.ca
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Health Research  en santé du Canada
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INTERACT

INTERVENTIONS URBAINES, RECHERCHE-
ACTION, COMMUNAUTES ET SANTE



Inégalités
socio-spatiales

sociale

% harticipation

Interventions <=> *

urbaines physique
H / Bien-étre
Mobilité

Cadre conceptual liant changements urbains, profils socio-économiques,
mobilité, et santé (Adaptation deChaix et al. 2013)
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Mesurer I'impact des
changements urbains sur
I’activité physique, la
participation sociale, le bien-
étre, la santé et les inégalités
sociales de santé.

Creer une suite d’outils pour
faire le monitorage des
interventions urbaines et de
leurs impacts.



Measure Change

Analyse Impact

Concept Mapping

Tool development and
application
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Decision making

Urban form intervention
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Group decision-making - Space-time geography - Activity space - Mobility - Neighbourhood effects - Social ecological theory - Intervention research -

Conceptual underpinnings / contributions

Spatial segregation - Place identity - Social networks - Social participation - Equity - Gender and health

Disseminate and
Translate

Tools for urban form
and health research

Evidence for
policy
recommendations
and action

Conceptual advances




. Portrait de la vision collective et du
réseau d’acteurs

. Monitorage des changements du
cadre bati

. Mise en place d’une cohorte
populationnelle pour observer les
impacts sur la santé



Cartographie conceptuelle:
Quelle vision commune du
développement urbain pour demain?

e Application web de cartographie
conceptuelle

 Documente et fait la synthese des
opinions et perceptions des

groupes &

* Identifie des divergences entre les ‘ \ ‘
opinions des sous-groupes _} \ﬂ

« Assiste a I'identification des B i

priorités et des stratégies pour la
planification et la mise en ceuvre
des interventions urbaines

Technologies/Sensing/Smart Cities

Mobility and Health




De nombreux indicateurs urBains pertinents pour le développement
durable et la sante

PLAN VELO Km de piste cyclable par type
BIXI Densité de stations — densité de vélos

AUTOPARTAGE Densité de stations — densité de véhicules

OFFRE DE TC Densité de stations / fréquence des lignes

APAISEMENT DE LA CIRCULATION Présence de trottoir en saillie, dos d’ane
MODIFICATIONS AU RESEAU ROUTIER Km de voies par type

PIETONNISATION Présence de secteurs piétonnisés
CORRIDOR TRANSPORT ACTIF Présence de trongons protégés

PARCS ET INFRASTRUCTURES DE LOISIR Densité de parcs, présence d’installations

VERDISSEMENT / RUELLES VERTES Densité de la canopée, ruelles vertes
ESPACES PUBLICS Présence d’installations de socialisation




Concept
mapping . . _ _ .
—» Continuous implementation of urban form intervention —»
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INTERACT Montréal
Ratio des participants sur la population de 15 ans et plus réparti selon les FSA
1 108 participants en date du 31 aout 2018

Participants/Population 15 ans et plus
Densité population < 500 km2

B Aucun participant
Quantile
0,000049 - 0,000154
0,000155 - 0,000291
I 0.000292 - 0,000503
I 0.000504 - 0,000920
I 0.000921 - 0,002348
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Retombeées

* Documenter et comprendre l'impact des
ameénagements sur les populations, la santé et

I'équité
* Fournir des recommandations pour des

ameénagements et des quartiers durables
demain



Votre code postal est un
meilleur indicateur de santeé
que votre code génetique.

Q

www.equipeinteract.ca/montreal
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Ameénager la ville en santé de
demain:
Réalités / Possibilités
Yan Kestens
Chaire Interventions Urbaines et Santé des Populations
Centre de recherche du CHUM

Ecole de Santé Publique de I'Université de Montréal

www.equipeinteract.ca/montreal

7 - Université rH'\
SPHERE Lab.org CRCHUM / ESPUM de Montréal
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Piste cyclable Desaulniers, Longueuil
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Piste cyclable du Pont Jacques Cartier
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Piste cyclable boulevard Maisonneuve
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